Schlamm, SpaB und gute Laune. 6. Crossduathlon des Tri Team TG Lage.
Ilka von Hubatius und Dirk Strothmann neue NRW - Meister im Crossduathlon.

Am vergangen Sonntag richtete das Tri Team TG Lage ihren mittlerweile 6.
Crossduathlon im Lagenser Stadtwald aus, zum zweiten Mal mit der NRW -
Meisterschaft. Insgesamt gingen von ca. 80 gemeldeten Starter/ -innen nur 60 auf die
unterschiedlichen Distanzen, vielleicht lieBen sich einige von den morgendlichen
Regenschauern von einem Start abhalten. In den friihen Morgenstunden sah es auch erst
nach einer nassen Veranstaltung aus, aber Petrus hatte ein einsehen und schloss
passend zum Start der Jugendlichen die Schleusen und 6ffnete sie auch erst nach der
Veranstaltung wieder. Der Regen vom Morgen reichte aber aus um die Strecke rutschig
und damit noch anspruchsvoller zu machen. Trotz einiger Stlirze, die alle glimpflich
ausgingen, und der kostenlosen Matschpackung hatten alle Teilnehmer sichtlich SpaB und
viel Freude an der Veranstaltung. Bei den Jugendlichen ( 1km Laufen / 4km Rad fahren /
1km Laufen ) kamen in der Jugend A Lutz Briining vom SC Altenrheine mit einer Zeit von
26:36 min. auf Platz 1, gefolgt Nils Eickermann vom Iserlohner Triathlon Team. Bei der
Jugend B. gingen gleich sechs Starter/-innen von der Geschwister Scholl Schule aus
Detmold an den Start und konnten sich gleich Uber zwei Plétze auf dem Podium freuen.
Platz 1 ging in einer Zeit von 27:44 min an Brian Wodke (Geschwister Scholl Schule) vor
Rudolph Henning vom PRC Emsstern Rheine, der dritte Platz ging an Maurice Mackler
ebenfalls von der Geschwister Scholl Schule.

Bei den Erwachsenen gab es wieder zwei verschieden Distanzen, die light Distanz Uber
2,5km Laufen, 8km Mountainbike und 2,5km laufen sowie die Strong Distanz Gber 5km
Laufen, 16km MTB und 5 km Laufen. Bei der light Distanz gewann Jonathan Cierpinski
vom LC Solbad Ravensburg ( Platz 1; 41:10 min ) vor Bettina Lambracht TV Lemgo
( Platz 2; 43:33 min ) und Lars Weckner von der LG Oetternbach Lage (Platz 3; 45:57).
In der Strong Distanzwertung siegte Stefan Braubring (Trianhas VFL Bad Arolsen) in
einer Zeit von 1:17:47 std. Im folgten auf Platz 2 Andi Wolff vom TV Lemgo (1:20:39
std.) und auf Platz 3 Christian Terstesse vom TSVE Bielefeld (1:21:27 std.). Bei den
Frauen Gewann Nicola Porter ( Army Triathlon ) in 1:36:41, vor Lisa Dunne ( British
Army , 1:38:47 std.. Uber Platz 3 bei den Frauen kann sich Petra Majewski (ESV
Eintracht Hameln, 1:42:40 std.) freuen. Ebenfalls Gber diese Distanz gingen die Staffeln
an den Start, leider fand nur ein sportliches Duo den Weg in den Stadtwald. Somit
konnte sich das Team vom Fahrrad Becker Lemgo Uber den Sieg in dieser Wertung
freuen. Flr das Team starteten Sarah Henkel ( Laufen ) und Christophe Hausmann ( MTB
)

Bei der NRW - Meisterschaft, ebenfalls Uber die Strong Distanz, konnte der
Vorjahressieger Marcelo Ruiz (SC Bayer 05 Uerdingen) seinen Titel bei den Mannern nicht
Verteidigen. Ruiz kam mit einer Zeit von 1:14:53 std. auf den zweiten Platz. Sieger und
damit NRW - Crossduathlon - Meister 2011 wurde in einer Zeit von 1:14:18 std. Dirk
Strothmann vom LC Solbad Ravensberg. Auf Platz 3 kam Matthias Epping (SC Bayer 05
Uerdingen), 1:16:27 std.

Bei den Frauen ging Vorjahressiegerin Franziska Scheffler, trotz Voranmeldung, leider
nicht an den Start, sodass auch bei den Frauen eine neue NRW - Meisterin gefunden
werde musste. Im Rennen der Frauen setze sich schlieBlich Ilka von Hubatius (EJOT
Team Buschhitten, 1:25:28 std.) mit einem komfortablen Vorsprung durch und ist die
neue NRW - Meisterin im Crossduathlon. Auf Platz 2 und 3 folgten ihr, Antje Strohtmann
vom LC Solbad Ravensburg (1:35:55 std. ) dicht gefolgt von Marietherese Rudolph-Meier
( SC Altenrheine ), in 1:37:23 std.

Das Tri Team TG Lage bedankt sich bei allen Teilnehmern, Helfern und Sponsoren
(Intersport Voswinkel, Radsport Becker, Bad Meinberger, Prodiac Sicherheit und Proform
Werkzeugbau), ohne die diese schdone Veranstaltung nicht ausgerichtet werden kdnnte
und hofft auf ein Wiedersehen 2012, beim 7. Lagenser Crossduathlon.



